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Akáthistos hýmnos 
 
Kontákion. Ẽkhos pl. d'. 
Tὸ prostakhthèn mystikō͂s labṑn en gnō͂sei,  
en tē͂j skēnē͂j toũ Iōsḕph spūdē͂j epéstē,  
ho asō͂matos légōn tē͂j Apeirogámō•  
ho klínas en katabásei toùs ūranoús,  
khōreītai analloiō͂tōs hólos en soi•  
Hòn kaì blépōn en mḗtraj sū,  
labόnta doúlū morphḗn,  
eksístamai kraugázōn soi• 
Khaĩre Nýmphē anýmpheute. 
 
Héteron. Ẽkhos ho autόs. 
Tē͂j hypermákhō͂j stratēgō͂j tà nikētḗria,  
hōs lytrōtheĩsa tō͂n deinō͂n eukharistḗria,  
anagráphō soi he pόlis sū, Theotόke•  
all' hōs ékhūsa tὸ krátos aprosmákhēton,  
ek pantoíōn me kindýnōn eleuthérōson,  
ína krázō soí• 
Khaĩre Nýmphē anýmpheute. 
 
Hóloi hoi oĩkoi 
[Akrostikhís: kat' alphábēton] 
 
1 
Ángelos prōtostátēs,  
ūranόthen epémphthē, 
eipeĩn tē͂j Theotόkō tὸ Khaĩre•  
kaì sỳn tē͂j asōmátōj phōnē͂j, 
sōmatoúmenόn se theōrō͂n, Kýrie, 
eksístato kaì ístato, 
kraugázōn prὸs Autḕn toiaũta•  
Khaĩre, d' hē͂s he kharà eklámpsei, 
khaĩre, di' hē͂s he arà ekleípsei.  
Khaĩre, toũ pesόntos Adám he anáklēsis, 
khaĩre, tō͂n dakrýōn tē͂s Eúas he lýtrōsis.  
Khaĩre, hýpsos dysanábaton athrōpínois logismoĩs, 
khaĩre, báthos dystheō͂rēton kaì angélōn ophthalmoĩs.  
Khaĩre, hóti hypárkheis Basiléōs kathédra, 
khaĩre, hóti bastázeis tὸn bastázonta pánta.  
Khaĩre, astḕr emphaínōn tὸn hḗlion, 
khaĩre, gastḕr enthéū sarkō͂seōs.  
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Khaĩre, di' hē͂s neūrgeĩtai he ktísis, 
khaĩre, di' hē͂s brephūrgeĩtai ho Ktístēs. 
Khaĩre, Nýmphē anýmpheute. 
 
2 
Blépūsa he Hagía, 
heautḗn en hagneíaj, 
phēsì tō͂j Gabriḕl tharsaléōs• 
tὸ parádoksόn sū tē͂s phōnē͂s, 
dysparádektόn mū tē͂j psykhē͂j phaínetai• 
aspόrū gàr syllḗpseōs, 
tḕn kýēsin pṑs légeis krázōn• 
Allēloúia. 
 
3 
Gnō͂sin ágnōston gnō͂nai, 
he Parthénos zētoũsa, 
ebόēse prὸs tὸn leitūrgoũnta• 
ek lagόnōn hagnō͂n, 
hyĩon pō͂s éstai tekhthē͂nai dynatόn; 
lékson moi. 
Prὸs hḗn ekeĩnos éphēsen en phόbōj, 
plḕn kraugázōn hoútō• 
Khaĩre, būlē͂s aporrḗtū mýstis, 
khaĩre, sigē͂s deoménōn pístis.  
Khaĩre, tō͂n thaumátōn Khristoũ tὸ prooímion, 
khaĩre, tō͂n dogmátōn autoũ tὸ kephálaion.  
Khaĩre, klĩmaks epūránie, di' hē͂s katébē ho Theόs, 
khaĩre, géphyra metágūsa apὸ gē͂s prὸs ūranόn.  
Khaĩre, tὸ tō͂n Angélōn polythrýlēton thaũma, 
khaĩre, tὸ tō͂n daimόnōn polythrḗnēton traũma.  
Khaĩre, tὸ phō͂s arrḗtōs gennḗsasa, 
khaĩre, tὸ pō͂s mēdéna didáksasa.  
Khaĩre, sophō͂n hyperbaínūsa gnō͂sin, 
Khaĩre, pistō͂n kataugázūsa phrénas. 
Khaĩre, Nýmphē Anýmpheute. 
 
4 
Dýnamis toũ Hypsístū,  
epeskíase tόte, 
prὸs sýllēpsin tē͂j Apeirogámō•  
kaì tḕn eúkarpon taýtēs nēdýn,  
hōs agrὸn hypédeiksen hedỳn hápasi,  
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toĩs thélūsi therízein sōtērían,  
en tō͂j psállein hoútōs•  
Allēloúia. 
 
5 
Ékhūsa theodόkhon,  
he Parthénos tḕn mḗtran,  
anédrame prὸs tḕn Elisábet.  
Tὸ dè bréphos ekeínēs euthỳs epignόn,  
tὸn taýtēs aspasmὸn ékhaire,  
kaì hálmasin hōs ásmasin,  
ebόa prὸs tḕn Theotόkon•  
Khaĩre, blastoũ amárantū klē͂ma, 
khaĩre, karpoũ akḗratū ktē͂ma.  
Khaĩre, geōrgὸn geōrgoũsa philánthrōpon, 
khaĩre, phytūrgὸn tē͂s zōē͂s ēmō͂n phýūsa, 
Khaĩre, árūra blastánūsa euphorían oiktirmō͂n, 
khaĩre, trápeza bastázūsa euthēnían hilasmō͂n.  
Khaĩre, hóti leimō͂na tē͂s tryphē͂s anathálleis, 
khaĩre, hóti liména tō͂n psykhō͂n hetoimázeis.  
Khaĩre, dektὸn presbeías thymíama, 
khaĩre, pantόs toũ kόsmū eksílasma.  
Khaĩre, Theoũ prὸs thnētū̀s eudokía, 
khaĩre, thnētō͂n prὸs Theὸn parrēsía. 
Khaĩre, Nýmphē anýmpheute. 
 
6 
Zálēn éndothen ékhōn, 
logismō͂n amphibόlōn, 
ho sō͂phrōn Iōsḕph etarákhthē• 
prὸs tḕn ágamόn sè theōrō͂n, 
kaì klepsígamon hyponoō͂n Ámempte• 
mathṑn dé sū tḕn sýllēpsin, 
ek Pneýmatos Hagíū, 
éphē• 
Allēloúia. 
 
7 
Ékūsan hoi poiménes, 
tō͂n Angélōn hymnoúntōn, 
tḕn énsarkon Khristoũ parūsían• 
kaì dramόntes hōs prὸs poiména,  
theōroũsi toũton hōs amnὸn ámōmon,  
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en gastrì tē͂s Marías boskēthénta,  
hḗn hymnoũntes eĩpon•  
Khaĩre, Amnoũ kaì Poiménos Mē͂ter, 
khaĩre, aulḕ logikō͂n probátōn.  
Khaĩre, aorátōn ekhthrō͂n amyntḗrion, 
khaĩre, Paradeísū thyrō͂n anoiktḗrion.  
Khaĩre, hóti tà ūránia synagálletai tē͂j gē͂j, 
khaĩre, hóti tà epígeia sygkhoreýei ūranoĩs.  
Khaĩre, tō͂n Apostόlōn tὸ asígēton stόma, 
khaĩre, tō͂n Athlophόrōn tὸ aníkēton thársos.  
Khaĩre, sterrὸn tē͂s písteōs éreisma, 
khaĩre, lamprὸn tē͂s Kháritos gnō͂risma.  
Khaĩre, di' hē͂s egymnō͂thē ho Hádēs, 
khaĩre, di' hē͂s enedýthēmen dόksan. 
Khaĩre, Nýmphē anýmpheute. 
 
8 
Theodrόmon astéra,  
theōrḗsantes Mágoi,  
tē͂j toútū ēkoloúthēsan aíglēj•  
kaì hōs lýkhnon kratoũntes autόn,  
di' autoũ ēreýnōn krataiὸn Ánakta,  
kaì phthásantes tὸn áphthaston,  
ekhárēsan autō͂j boō͂ntes•  
Allēloúia. 
 
9 
Ídon paĩdes Khaldaíōn,  
en khersì tē͂s Parthénū,  
tὸn plásanta kheirì tū̀s anthrō͂pūs•  
kaì Despόtēn nooũntes autόn,  
ei kaì doúlū morphḕn élaben,  
éspeusan toĩs dō͂rois therapeũsai,  
kaì boē͂sai tē͂j Eulogēménēj•  
Khaĩre, astéros adýtū Mḗtēr, 
khaĩre, augḕ mystikē͂s heméras.  
Khaĩre, tē͂s apátēs tḕn káminon sbésasa, 
khaĩre, tē͂s Triádos tū̀s mýstas phōtízūsa.  
Khaĩre, týrannon apánthrōpon ekbaloũsa tē͂s arkhē͂s, 
khaĩre, Kýrion philánthrōpon epideíksasa Khristόn.  
Khaĩre, he tē͂s barbárū lytrūménē thrēskeías, 
khaĩre, ḕ toũ borbόrū ryoménē tō͂n érgōn.  
Khaĩre pyrὸs proskýnēsin paýsasa, 
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khaĩre, phlogὸs pathō͂n apalláttūsa.  
Khaĩre, pistō͂n hodēgè sōphrosýnēs, 
khaĩre, pasō͂n geneō͂n euphrosýnē.  
Khaĩre, Nýmphē anýmpheute. 
 
10 
Kḗrykes theophόroi, 
gegonόtes hoi Mágoi, 
hypéstrepsan eis tḕn Babylō͂na, 
ektelésantés sū tὸn khrēsmόn, 
kaì kērýksantés se tὸn Khristὸn hápasin, 
aphéntes tὸn Herō͂dēn hōs lērō͂dē, 
mḕ eidόta psállein• 
Allēloúia. 
 
11 
Lámpsas en tē͂j Aigýptōj, 
phōtismὸn alētheías edíōksas, 
toũ pseýdūs tὸ skόtos• 
tà gàr eídōla taýtēs Sōtḗr, 
mḕ enégkantá sū tḕn iskhỳn péptōken, 
hoi toútōn dè rysthéntes, 
ebόōn prὸs tḕn Theotόkon• 
Khaĩre, anόrthōsis tō͂n anthrō͂pōn, 
khaĩre, katáptōsis tō͂n daimόnōn.  
Khaĩre, tḕn apátēs tḕn plánēn patḗsasa, 
khaĩre, tō͂n eidō͂lōn tḕn dόksan elegksasa.  
Khaĩre, thálassa pontísasa Pharaṑ tὸn noētόn, 
khaĩre, pétra he potísasa tū̀s dipsō͂ntas tḕn zōḕn.  
Khaĩre, pýrine stũle hodēgō͂n tū̀s en skόtei, 
khaĩre, sképē toũ kόsmū platytéra nephélēs.  
Khaĩre, trophḕ toũ mána diádokhe, 
khaĩre, tryphē͂s hagías diákone.  
Khaĩre, he gē͂ tē͂s epangelías, 
khaĩre, eks hē͂s réei méli kaì gála. 
Khaĩre, Nýmphē anýmpheute. 
 
12 
Méllontos Symeō͂nos,  
toũ parόntos aiō͂nos,  
methístasthai toũ apateō͂nos,  
epedόthēs hōs bréphos autō͂j, 
all' egnō͂sthēs toútō kaì Theὸs téleios•  
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diόper ekseplágē sū tḕn árrēton sophían,  
krázōn• 
Allēloúia. 
 
13 
Néan édeikse ktísin, 
emphanísas ho Ktístēs, 
hemĩn toĩs hyp' autoũ genoménois• 
eks aspόrū blastḗsas gastrόs, 
kaì phyláksas taýtēn, 
hṓsper ē͂n áphthoron, 
ína tὸ thaũma blépontes, 
hymnḗsōmen autḕn boō͂ntes• 
Khaĩre, tὸ ánthos tē͂s aphtharsías, 
khaĩre, tὸ stéphos tē͂s egkrateías.  
Khaĩre, anastáseōs týpon eklámpūsa, 
khaĩre, tō͂n Angélōn tὸn bíon emphaínūsa.  
Khaĩre, déndron aglaόkarpon, eks hoũ tréphontai pistoí, 
khaĩre, ksýlon euskiόphyllon, hyph' hoũ sképontai polloí.  
Khaĩre, kyophoroũsa hodēgὸn planōménois, 
khaĩre, apogennō͂sa lytrōtḕn aikhmalō͂tois.  
Khaĩre, Kritoũ dikaíū dysō͂pēsis, 
khaĩre, pollō͂n ptaiόntōn sygkhō͂rēsis.  
Khaĩre, stolḕ tō͂n gymnō͂n parrēsías, 
khaĩre, storgḕ pánta pόthon nikō͂sa. 
Khaĩre, Nýmphē anýmpheute. 
 
14 
Ksénon tόkon idόntes, 
ksenōthō͂men toũ kόsmū, tὸn noũn eis ūranὸn metathéntes•  
dià toũto gàr ho hypsēlὸs Theόs,  
epì gē͂s ephánē tapeinὸs ánthrōpos•  
būlόmenos helkýsai prὸs tὸ hýpsos,  
tū̀s autō͂j boō͂ntas•  
Allēloúia. 
 
15 
Hólōs ē͂n en toĩs kátō, 
kaì tō͂n ánō ūdόlōs apē͂n, 
ho aperígraptos Lόgos• 
sygkatábasis gàr theïkḗ, 
ū metábasis topikḕ gégone, 
kaì tόkos ek Parthénū theolḗptū, 
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akūoúsēs taũta• 
Khaĩre, Theoũ akhōrḗtū khō͂ra, 
khaĩre, septoũ mystēríū thýra.  
Khaĩre, tō͂n apístōn amphíbolon ákūsma, 
khaĩre, tō͂n pistō͂n anamphíbolon kaýkhēma.  
Khaĩre, ókhēma panágion toũ epì tō͂n Kherūbeím, 
khaĩre, oíkēma panáriston toũ epì tō͂n Serapheím.  
Khaĩre, he tanantía eis tautὸ agagoũsa, 
khaĩre, he parthenían kaì lokheían zeugnũsa.  
Khaĩre, di' hē͂s elýthē parábasis, 
khaĩre, di' hē͂s ēnoíkhthē parádeisos.  
Khaĩre, he kleìs tē͂s Khristoũ basileías, 
khaĩre, elpìs agathō͂n aiōníōn. 
Khaĩre, Nýmphē anýmpheute. 
 
16 
Pãsa phýsis Angélōn,  
kateplágē tὸ méga,  
tē͂s sē͂s enanthrōpḗseōs érgon• 
tὸn aprόsiton gàr hōs Theόn,  
etheō͂rei pãsi prositὸn ánthrōpon,  
hemĩn mèn syndiágonta,  
akoúonta dè parà pántōn hoútōs•  
Allēloúia. 
 
17 
Rḗtoras polyphthόngūs,  
hōs ikhthýas aphō͂nūs,  
horō͂men epì soì Theotόke• 
aporoũsi gàr légein, 
tὸ pō͂s kaì Parthénos méneis, 
kaì tekeĩn ískhysas• 
hemeĩs dè tὸ mystḗrio n thaumázontes, 
pistō͂s boō͂men• 
Khaĩre, sophías Theoũ dokheĩon, 
khaĩre, pronoías autoũ tameĩon.  
Khaĩre, philosόphūs asόphūs deiknýūsa, 
khaĩre, tekhnolόgūs alόgūs elégkhūsa.  
Khaĩre, hótì emōránthēsan hoi deinoì syzētētaí, 
khaĩre, hóti emaránthēsan hoi tō͂n mýthōn poiētaí.  
Khaĩre, tō͂n Athēnaíōn tàs plokàs diaspō͂sa, 
khaĩre, tō͂n haliéōn tàs sagḗnas plēroũsa.  
Khaĩre, bythoũ agnoías eksélkūsa, 
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khaĩre, pollū̀s en gnō͂sei phōtízūsa.  
Khaĩre, holkàs tō͂n thelόntōn sōthē͂nai, 
khaĩre, limḕn tō͂n toũ bíū plōtḗrōn. 
Khaĩre, Nýmphē anýmpheute. 
 
18 
Sō͂sai thélōn tὸn kόsmon,  
ho tō͂n hólōn kosmḗtōr, 
prὸs toũton autepángeltos ē͂lthe• 
kaì poimḕn hypárkhōn hōs Theόs, 
di' hemãs ephánē kath' hemãs ánthrōpos• 
homoíōj gàr tὸ hómoion kalésas, 
hōs Theὸs akoúei• 
Allēloúia. 
 
19 
Teĩkhos eĩ tō͂n parthénōn, 
Theotόke Parthéne, 
kaì pántōn tō͂n eis sè prostrekhόntōn.  
Ho gàr toũ ūranoũ kaì tē͂s gē͂s,  
kateskeýasé se poiētḗs, Ákhrante,  
oikḗsas en tē͂j mḗtra sū,  
kaì pántas soi prosphōneĩn didáksas•  
Khaĩre, he stḗlē tē͂s parthenías, 
khaĩre, he pýlē tē͂s sōtḗrias.  
Khaĩre, arkhēgè noētē͂s anapláseōs, 
khaĩre, khorēgè theïkē͂s agathόtētos.  
Khaĩre, sỳ gàr anegénnēsas tū̀s syllēphthéntas aiskhrō͂s, 
khaĩre, sỳ gàr enūthétēsas tū̀s sylēthéntas tὸn noũn.  
Khaĩre, he tὸn phthoréa tō͂n phrenō͂n katargoũsa, 
khaĩre, he tὸn sporéa tē͂s hagneías tekoũsa.  
Khaĩre, pastás aspόrū nympheýseōs, 
khaĩre, pistū̀s Kyríōj harmόzūsa.  
Khaĩre, kalḕ kūrotrόphe parthénōn, 
khaĩre, psykhō͂n nymphostόle hagíōn. 
Khaĩre, Nýmphē anýmpheute. 
 
20 
Hỳmnos hápas hettãtai,  
synekteínesthai speýdōn,  
tō͂j plḗthei tō͂n pollō͂n oiktirmō͂n sū•  
isaríthmūs gàr tē͂j psámmōj hōdás,  
àn prosphérōmén soi, Basileũ hágie,  
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ūdèn teloũmen áksion,  
hō͂n dédōkas hemĩn toĩs soì boō͂sin• 
Allēloúia. 
 
21 
Phōtodόkhon lampáda,  
toĩs en skόtei phaneĩsan,  
horō͂men tḕn hagían Parthénon• 
tὸ gàr áylon háptūsa phō͂s,  
hodēgeĩ prὸs gnō͂sin theïkḕn hápantas,  
augē͂j tὸn noũn phōtízūsa,  
kraugē͂j dè timōménē taũta•  
Khaĩre, aktìs noētoũ helíū, 
khaĩre, bolìs toũ adýtū phéngūs.  
Khaĩre, astrapḕ tàs psykhàs katalámpūsa, 
khaĩre, hōs brontḕ tū̀s ekhthrū̀s kataplḗttūsa.  
Khaĩre, hóti tὸn polýphōton anatélleis phōtismόn, 
Khaĩre, hóti tὸn polýrryton anablýzeis potamόn. 
Khaĩre, tē͂s kolymbḗthras zōgraphoũsa tὸn týpon,  
khaĩre, tē͂s hamartías anairoũsa tὸn rýpon. 
Khaĩre, lūtḕr ékplynōn syneídēsin,  
khaĩre, kratḕr kirnō͂n agallíasin. 
Khaĩre, osmḕ tē͂s Khristoũ euōdías,  
khaĩre, zōḕ mystikē͂s euōkhías. 
Khaĩre, Nýmphē anýmpheute. 
 
22 
Khárin doũnai thelḗsas, 
ophlēmátōn arkhaíōn, 
ho pántōn khreōlýtēs anthrō͂pōn, 
epedḗmēse di’heautoũ, 
prὸs tū̀s apodḗmūs tē͂s autoũ Kháritos• 
kaì skhísas tὸ kheirόgraphon, 
akoúei parà pántōn hoútōs• 
Allēloúia. 
 
23 
Psállontés sū tὸn tόkon,  
anymnoũmén se pántes,  
hōs émpsykhon naόn, Theotόke.  
En tē͂j sē͂j gàr oìkḗsas gastrí,  
ho synékhōn pánta tē͂j kheirì Kýrios,  
hegíasen, edόksasen, edídakse boãn soì pántas•  
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Khaĩre, skēnḕ toũ Theoũ kaì Lόgū, 
khaĩre, Hagía hagíōn meízōn.  
Khaĩre, kibōtè khrysōtheĩsa tō͂j Pneýmati, 
khaĩre, thēsaurè tē͂s zōē͂s adapánēte.  
Khaĩre, tímion diádēma basiléōn eusebō͂n, 
khaĩre, kaýkhēma sebásmion hieréōn eulabō͂n.  
Khaĩre, tē͂s Ekklēsías ho asáleutos pýrgos, 
khaĩre, tē͂s Basileías tὸ apόrthēton teĩkhos.  
Khaĩre, di' hē͂s egeírontai trόpaia, 
khaĩre, di' hē͂s ekhthroì katapíptūsi.  
Khaĩre, khrōtὸs toũ emoũ therapeía, 
khaĩre, psykhē͂s tē͂s emē͂s sōtēría.  
Khaĩre, Nýmphē anýmpheute. 
 
24 
Ō͂ panýmnēte Mē͂ter,  
he tekoũsa tὸn pántōn hagíōn,  
hagiō͂taton Lόgon• 
deksaménē gàr tḕn nũn prosphorán,  
apὸ pásēs rũsai symphorãs hápantas,  
kaì tē͂s melloúsēs lýtrōsai koláseōs,  
tū̀s soì boō͂ntas•  
Allēloúia. 
 


